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 Beaucoup de choses se sont passées depuis notre dernière Assemblée Générale.
Désormais nos actions s’articulent autour de 5 axes, 4 qui font partie du Plan Sport et Territoir  signé avec 
le CNOSF et un 5ème que nous avons inscrit dans notre plan de développement :
- L’axe 1 > Sport et Politiques publiques, auxquels s’ajoute le Haut Niveau,
- L’axe 2 > Sport, Formation et Professionnalisation,
- L’axe 3 > Sport Éducation et Citoyenneté,
- L’axe 4 > Sport Santé,
Et enfin - L’axe 5 > Communication, qui est transversal aux quatre premiers axes.

 Il y a un an, à cette même Assemblée Générale, je vous annonçais la tenue d’une réflexion autour d’une nouvelle 
gouvernance du sport. Et à cette occasion je vous annonçais que le mouvement sportif réclamait une gouvernance partagée 
et non pas tutélaire. Une Agence Nationale du Sport est désormais opérationnelle.
 Reposant sur deux piliers fondamentaux que sont la haute performance et le développement des pratiques, cette 
Agence aura pour objectif de rendre plus opérationnel et performant notre modèle sportif. 
La mise en place de l’Agence s’accompagnera notamment de la mise en place de Parlement du Sport dans les territoires.  
Cette nouvelle structure doit nous aider à répondre aux enjeux de demain. Il est donc essentiel de définir un nouveau projet 
porté par l’ensemble du mouvement sportif sur tout le territoire Français. 
Le CDOS Vendée a déjà commencé ce travail de réflexion qui devrait se mettre en place avant l’été 2019.
Le Mouvement Olympique doit jouer un rôle majeur comme acteur des politiques sportives auprès des Collectivités publiques.

 Si la nouvelle Agence Nationale du Sport est de nature à rassurer les acteurs du monde sportif, le financement du 
sport reste toujours un sujet preoccupant. Le budget du sport en 2019 est en diminution comparativement à celui de 2018 
(516 millions contre 529). Après une année 2018 consacrée à la réflexion, 2019 sera l’année de la mise en application de cette 
nouvelle gouvernance.

 Espérons que le Mouvement Sportif dans son ensemble aura les moyens de relever les défis à venir…

Jean-Philippe GUIGNARD 
Président du CDOS Vendée
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  club vendée 2024 : BRAVO AUX SPORTIFS DU CLUB VENDÉE 2024 !

Club Vendée 2024 - CDOS  
Maison des Sports 

202 Bd Aristide Briand - BP 167 
85004 LA ROCHE SUR YON CEDEX 

Tél. 02 51 44 27 26 
Messagerie : clubvendee85@gmail.com  

Site Internet : www.cdos85.fr

 

ENZO GRAU 

(BOXE 85)

Après sa victoire en quarts et demi-finales aux Sables  
d’Olonne, le boxeur Enzo GRAU, encouragé par son 
père Nicolas et son frère Hugo, a remporté le titre de  
Champion de France à Rochefort sur Mer, en battant le tenant 
du titre en catégorie Senior moins de 56 kg, en présence de 
représentants du Club Vendée et de la Mairie des Sables 
d’Olonne.

hugo GRAU 

(BOXE 85)

Numéro 1 français Junior en moins de 60 kg, Hugo a  
remporté la finale du Championnat de France Junior, par arrêt 
de l’arbitre au second round, face au parisien Bertogal : « Le  
parisien a voulu déstabiliser Hugo en jouant la carte de 
l’agressivité. Cela lui a coûté une luxation de l’épaule, 
renseigne son papa Nicolas GRAU .
Championnat du Monde en ligne de mire pour Septembre.

anaëlle ROULET 

(les sables d’olonne natation)

Après un stage de 12 jours avec l’équipe de France à  
Melbourne, Anaëlle a obtenu la médaille de Bronze en  
Natation Handisport lors de la 1ère étape de la World Series 
2019.

eloïse terrec 
(aclr la roche sur yon)

Aux Championnats de France de Marche Athlétique de 20 km 
Elite, en 1 h 37’52’’, Eloïse a obtenu la médaille de Bronze et 
elle va intégrer l’équipe de France pour la Coupe d’Europe par 
équipes en Lituanie, du 16 au 19 mai prochains.

CAROLINE CHAILLOU 

(ova challans)

Pour la saison hivernale, Caroline a remporté 3 médailles :
- Argent au 60 m National
- Bronze au 60 m (record personnel 7’’41)
- Argent au 200 m en 23’’77, aux Championnats de France Elite.
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 Le CDOS a organisé le lundi 18 mars à Oulmes l’animation « A vos marques, prêts, 
sportez » auprès des personnes de + de 60 ans. 25 personnes ont participé au jeu. L’objectif 
de cet après-midi était de faire découvrir différentes activités sportives aux séniors en leur 
expliquant les bienfaits de la pratique d’activités physiques sur leur santé. 

 Cette sensibilisation s’est articulée autour d’un plateau de jeu : « A vos marques, 
prêts, sportez ». Après avoir lancé les dés, les participants accédaient à différents ateliers : 
boxe, gymnastique douce, marche nordique, basket-ball, tennis de table… 

 Toutes les activités proposées avaient pour but de mettre en avant les associations 
sportives du territoire.

 L’Assemblée Générale du CDOS Vendée 2018 s’est 
tenue le vendredi 22 mars à la Maison des Sports.

 Cette avant-dernière AG de l’Olympiade s’est 
déroulée sans surprise : bilans d’activités et financiers ont été 
adoptés à l’unanimité.

 En préambule, le président, Monsieur Jean-Philippe 
GUIGNARD, a rappelé les grands axes de travail. Il a égale-
ment évoqué la nouvelle gouvernance du sport que le mouve-
ment sportif souhaitait partagée et non plus un État tutélaire. 
Une nouvelle Agence Nationale du Sport verra le jour le  
2 avril prochain et elle aura pour objectif de rendre plus 
opérationnel et performant notre modèle sportif.

 Quatre membres du comité directeur ayant dû 
démissionner pour raison de santé ou professionnelle, il a 
été procédé à une élection partielle qui voit arriver quatre 
nouveaux élus : Bernard CHIRON, Thierry DUTIN, Philippe 
GAUDIN et Jean-Pierre PEAUD. De plus, Jean-Pierre SIRET 
a été coopté en tant que Trésorier Général. 

 Pour clore cette AG, la parole a été donnée à  
Madame Séverine BULTEAU, Conseillère Départementale et à 
Monsieur Meidhi VERMEULEN, Directeur Adjoint de la DDCS.

 Depuis le décret du 8 juin 2018, les missions du 
Fonds pour le Développement de la Vie Associative (FDVA) 
sont étendues au secteur des associations sportives afin de 
soutenir :
- l’activité globale de ces structures,
- le développement du projet associatif, 
- les acteurs accompagnant les associations 
- et de financer des projets innovants, c’est-à-dire  
contribuant à répondre à des besoins non couverts ou des  
enjeux nouveaux pour les associations.

Toutes les associations sportives peuvent déposer un dossier. 
Plus d’informations sur :
http://www.vendee.gouv.fr/appel-a-initiatives-depar-
temental-au-titre-du-fdva-a3098.html
Attention : la date limite pour le dépôt des demandes  
est fixée :
- au 12 avril 2019 pour les demandes en ligne
- au 24 mars 2019 pour les demandes Cerfa

Dans le cadre de sa mission d’accompagnement, le CDOS 
a décidé d’organiser des soirées tables rondes sur des  
thématiques qui représentent un enjeu majeur pour les  
associations sportives dans les années à venir. 

Pour 2019, 2 thématiques ont été retenues :

- Le Sport Santé : outil de développement des structures 
sportives ,

- Les Groupements d’employeurs : une solution pour 
sécuriser l’emploi sportif et accompagner les associations 
dans leur professionnalisation.

La 1ère table ronde a eu lieu à Oulmes le 18 mars, la 2nd 
soirée se déroulera le 29 avril aux Sables d’Olonne. 

Pour connaitre les prochaines sessions, n’hésitez pas à nous 
contacter.

 À VOS MARQUES, PRêTS, SPORTEZ !

  ASSEMBLÉE GÉNÉRALE 2018 :   CAMPAGNE FDVA II :

  TABLES RONDES DU CDOS VENDÉE :
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renseignements & inscriptions 
02 51 44 27 59

PRENEZ EN MAIN VOTRE SANTÉ !

Salle Omnisports • Rue de la Gare • 85420 OULMES

GRATUIT

DE 15h À 17h

RÉSERVÉ AUX PERSONNES DE PLUS DE 60 ANS

RELAXATION • SOUPLESSE • ÉQUILIBRE • COORDINATION • TONUS • ENDURANCE • ADRESSE • RENFORCEMENT

Venez découvrir les bienfaits de l’ACTIVITÉ PHYSIQUE 

 à travers un moment LUDIQUE !
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IL N’Y A PAS D’ÂGE POUR FAIRE DU SPORT !

CDOS flyer À VOS MARQUES PRÊTS SPORTEZ - Février 2019.indd   1 13/02/2019   11:15
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COMITÉ DÉPARTEMENTAL OLYMPIQUE ET SPORTIF DE LA VENDÉE 
Maison des Sports - 202 Bd Aristide Briand - BP 167 - 85004 LA ROCHE SUR YON CEDEX 

Tél. 02 51 44 27 27 - Fax : 02 51 44 27 10 - E-mail : contact@cdos85.fr

Comité de rédaction : Jean-Philippe Guignard, Bernard Duret, Florence Audouin, Jean-Marie Bideaud, Jean-Bernard Caillon, Aurélie Papin,  
Caroline Ferré, Gérard Gadé, Jacques Phelippeau, Françoise Pignatel, Jacky Thibaudeau.

 Depuis 2012, le CDOS coordonne les  
interventions sportives auprès des maisons  
d’arrêt du département afin de :

- Sensibiliser les détenus sur les effets du sport comme 
vecteur de santé, de bien-être et de plaisir,

- Préparer leur sortie, favoriser une meilleure insertion 
socioprofessionnelle par une pratique physique et  
sportive pour les amener dans un futur associatif.

 Le CDOS travaille en collaboration avec les chefs d’établissements des deux Maisons d’Arrêt vendéennes (La Roche 
sur Yon et Fontenay le Comte) toute l’année afin de répondre au mieux aux attentes des détenus.

 Pour répondre à la demande, le CDOS sollicite les Comités départementaux et les clubs locaux pour intervenir au sein 
des établissements pénitenciers. 

 Cette année, le CDOS Vendée, en concertation avec les chefs d’établissements, a effectué une réorganisation au 
niveau des modalités d’intervention des éducateurs sportifs : l’éducateur doit impérativement être salarié d’un club sportif  
affilié, être détenteur de la carte professionnelle et une convention de prestation est établie entre le CDOS et le club sportif. 

Pour cette action, le CDOS apporte son soutien dans l’aide à la pérennisation de l’emploi sportif auprès des clubs. 

 Actuellement à la Maison d’Arrêt de la Roche sur Yon, nous avons 3 éducateurs qui assurent 17 heures d’activités  
physiques hebdomadaires : le Club de Handball USEP de Dompierre sur Yon et le Club EPGV Arc en Ciel. A la Maison d’Arrêt 
de Fontenay le Comte, il y a 4 éducateurs sportifs qui assurent 17 heures d’activités physique hebdomadaires : le Club de 
Basket Essarts en Bocage, le Comité Départemental d’Athlétisme, le Club de Basket de Fontenay et le Club Lay Tonic. Les 
activités sportives sont essentiellement proposées les matins de 8h à 11h pour ne pas perturber l’organisation de chaque 
établissement.

 Le CDOS est toujours à l’écoute de proposition venant des Comités et clubs sportifs pour intervenir auprès des  
détenus en maison d’arrêt. 

  Coordination des activités physiques et sportives en milieu carcéral :

programme des formations du cdos :

Jeudi 23 mai 2019 :  
Formation continue des éducateurs sportifs.

Thème : Initiation au raid urbain.

Mercredi 12 Juin 2019 : 
Formation BasiCompta



 vos rendez-vous sportifs du 2ème trimestre :
Pour plus d’informations sur les manifestations, rendez-vous sur le site du CDOS > www.cdos85.fr

DATE NOM DU COMITÉ LIEU MANIFESTATIONS

avril 2019
6 Vol Libre Brétignolles sur mer Journée “Nettoyages plages” + ateliers créatifs de recyclage
6 Football Olonne sur mer Finale Festival U13
6 Judo La Roche sur Yon Grand Prix des Jeunes Minimes / Cadets

6 & 7 Natation La Roche sur Yon Meeting Arena des Jeunes
6 & 7 Pétanque Aizenay Championnat Départemental en doublette & Tête à Tête

7 FSCF Les Epesses Finales Régionales des Challenges Gym Masculine
7 Judo Challans Tournoi Satellite Benjamin(e)s
7 FSCF Les Epesses Finales Régionales des Challenges Gym Masculine

10 Sport en Milieu Rural Commequiers Rurathlon 2019
12 Cyclisme La Roche sur Yon Les 100 Tours, Piste
13 Cyclisme La Roche sur Yon Manche Challenge Huby, Piste

13 Athlétisme Les Herbiers
Départementaux Benjamins - Épreuves ouvertes Minimes 

Départementaux 2000 et 3000 m Minimes
13 Rando pédestre St Hilaire de Riez La Randonnée Les Lapins de l’Océan
13 Sport en Milieu Rural La Roche sur Yon Finales Championnat de Vendée Palet Fonte

13 & 14 Pétanque Champagné les Marais Championnat Départemental en Triplette
14 Rando pédestre St Laurent/Sèvre La Randonnée de Printemps
14 Badminton La Ferrière Vendée Badminton Ladies Cup

15 au 19 Sport Adapté L’Aiguillon/Vie Séjour sportif adapté “Entre Terre et Mer”
20 & 21 Pétanque Chantonnay Championnat Départemental en Triplette Jeu Provençal & Tête à Tête Jeunes
20 au 22 Canoé Kayak Les Sables d’Olonne Coupe de France de Waveski Surfing

21 Cyclisme Breuil Barret Championnat Départemental Minimes et Cadets, Route
21 Cyclisme La Roche sur Yon Coupe Régionale, BMX
21 Volleyball Les Sables d’Olonne Challenge de France Volley Assis
24 Football L’Herbergement Championnat Foot adapté et unifié
24 UNSS Challans Championnat Départemental Athlétisme Collège

24 & 25 Pétanque Barbâtre Championnat Départemental Triplette Vétéran

27 Athlétisme La Roche sur Yon
1ère Journée Départementaux Cadets à Masters 

Départementaux de Marche Minimes à Masters - Challenge Floréal

27 Athlétisme
St Jean de Monts 
 St Laurent/Sèvre

2ème Journée Ecole d’Athlé Poussins

27 & 28 Pétanque Mervent Championnat Départemental Tête à Tête & Doublette
27 & 28 Rando Pédestre La Guérinière La Randonnée Marche autour de l’Ile

28 Judo Vendéspace Animation Départementale Eveil/Pré-Poussin
28 Natation Les Herbiers Circuit Départemental et Rencontre Avenirs
28 Cyclisme Beauvoir sur Mer Championnat Bi-Départemental 44-85 Juniors, Route
28 Cyclisme Fontenay le Comte Coupe Régionale, BMX
28 FSCF Montaigu Individuels Départementaux Gym Masculine

29 & 30 UGSEL St Gilles Croix de Vie Inter-régions de Surf

mai 2019
4 Cyclisme La Roche sur Yon TOP 85, Piste
4 Sport Adapté La Génétouze Challenge Tennis de Table

4 & 5 Pétanque Sainte-Hermine Championnat Départemental en Doublette Jeu Provençal & Doublette Jeunes
4 & 5 FSCF Aizenay Championnat Départemental Individuels Gym Féminine
4 & 5 Sport en Milieu Rural Le Poiré/vie Open de France Mölkky 2019
4 & 5 Sport en Milieu Rural Le Poiré/vie Festival National Jeux Sportifs Traditionnels

5 Cyclisme La Roche sur Yon Coupe Interrégionale Trial + Coupe Régionale + Championnat Départemental VTT
5 Cyclisme Saint Mars la Réorthe Championnat Régional + Championnat Départemental, VTT
5 FSCF Luçon Départemental Equipes/Duos Twirling
7 UNSS Vendéspace Journée Départementale de Sport Partagé
8 Cyclisme Essarts en Bocage Championnat Départemental 2ème et 3ème catégorie, Route
8 ASPTT La Roche sur Yon Marche Nordique & Randonnée (14 & 23 km)



DATE NOM DU COMITÉ LIEU MANIFESTATIONS

mai 2019 (suite)
10 au 12 GYM Vendéspace Championnat de France GAM et GAF

11 Athlétisme St Laurent sur Sèvre Départementaux Poussins Benjamins Minimes
11 Rando Pédestre Notre Dame de Mont Compétition Régionale de Longe-Côte & Marche aquatique Côtière

11 & 12 Pétanque Les Sables d’Olonne Championnat Départemental en Doublette Mixte & Triplette Jeunes
12 Athlétisme Challans 2ème Journée Départementaux Cadets à Masters
15 Football Chantonnay Championnat Foot Adapté et Unifié
16 Sport Adapté Vendéspace Matinée Activités Motrices n°6 : Activités Physiques d’Expression - Danse

16 & 17 UFOLEP St Gilles Croix de Vie Séjour Sport Santé Seniors
18 Athlétisme Fontenay le Comte Départementaux Minimes
18 Cyclisme Thorigny Championnat Régional Contre la Montre par équipes, Juniors, Cadets et Minimes, Route
18 Cyclisme Challans Championnat Départemental VTT

18 & 19 FSCF St Jean de Mont Régional Equipes/Duos Twirling
18 & 19 Pétanque Mortagne sur Sèvre Championnat Départemental en Triplette Promotion

19 Rando Pédestre Réaumur La Randonnée des Rives du Lay
22 UNSS La Tranche sur mer Journée Promotionnelle de Beach Volley Lycée
25 Football Aubigny Finales Coupe et Challenge U13

25 Athlétisme
Luçon  

La Mothe Achard
3ème Journée Ecole d’Athlé Poussins

25 Rando Pédestre St Michel en l’Herm La Randonnée Gourmande Michelaise
25 & 26 FSCF Les Herbiers Départemental par Equipes Gym Féminine

26 Badminton Saligny Coupe de Vendée des Clubs
27 Football Mouilleron le Captif Rassemblement Départemental des Écoles Privées
28 Football Mouilleron le Captif Rassemblement Départemental des Écoles Publiques
18 Vol Libre St Gilles Croix de vie ”Boarder Cross Kite” sur Conviviale KSSG
18 Natation Chantonnay Championnats de Vendée Eté Adultes
19 Natation Chantonnay Finale Départementale Interclubs Avenirs et Jeunes

30/05 
au 2/06

Rando Pédestre Chantonnay Les 4 Jours de Chantonnay

juin 2019
1 Athlétisme Les Sables d’Olonne Meeting OVA 8-2-2-8 - Départementaux J3 Steeple
2 Athlétisme Fontenay le Comte Equip’ Athlé Benjamins Minimes
5 UNSS Les Sables d’Olonne Journée Départementale de Beach Soccer Féminin

8 & 9 Natation La Roche sur Yon Championnats de Vendée Eté
8, 9 & 10 Badminton Challans Championnat de France Vétérans

10 Cyclisme Château Guibert Championnat Régional Juniors, Cadets et Minimes, Route
12 & 13 Pétanque La Roche sur Yon Championnat Départemental en Doublette Vétérans

15 Volleyball Brétignolles sur mer Etape Régionale Jeunes et Seniors de Beach Volley
15 & 16 Vol Libre Talmont Saint Hilaire ”Veillon Kite Festival” - Découverte du Kite et ateliers divers
15 & 16 FSCF Vendéspace Nationaux Judo, Arts Martiaux et Sports de combat

16 Rando Pédestre Montaigu La Randonnée Montaigu Vendée
19 & 20 Pétanque Saint Michel en l’Herm Championnat Départemental en Tête à Tête
22 & 23 Vol Libre St Gilles Croix de vie Conviviale KSSG
22 & 23 FSCF La Roche sur Yon National Equipes/Duo Twirling

22 Cyclisme
Chaillé sous les 

Ormeaux
Championnat Régional XCE, VTT

23 Cyclisme
Chaillé sous les 

Ormeaux
Championnat Régional XCO, VTT

23 Pétanque La Roche sur Yon Journée des Féminines - Boulodrome Rivoli
23 Athlétisme La Roche sur Yon Finale Départementale Ecole d’Athlétisme Poussins
28 Athlétisme Fontenay le Comte Meeting du SAF

28 au 30 Sport Adapté La Roche sur Yon Championnat de France de Tennis en Sport Adapté
29 Pétanque Challans Régional Triplette Mixte


