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Le 20 avril 2019, IAgence Nationale du Sport (ANS) voyait le jour. Apres plus de 40 ans de gouvernance
unilatérale, le sport francais allait connaitre une gouvernance partagée entre 'Etat, les collectivités, le mouvement
sportif et le monde économique. )

Malheureusement, un récent arret du Conseil dEtat pourrait remettre en cause cette ambition partagée par
le Ministere Jeunesse et Sport et ses partenaires lors de la mise en place, en novembre 2017, du comité de
pilotage sur la gouvernance du sport. Lobjectif de ce groupe ¢tait de repenser l'organisation du sport francais,
en donnant plus d'autonomie au mouvement sportif ¢t en clarifiant le réle de Etat et des collectivités territoriales.
Le Ministere des Sports ne serait plus seul décideur de la politique sportive de la France en dehors des domaines
jugés « regaliens ».

Deux ans de réflexions qui ont abouti & la mise en place de 'ANS en avril 2019. Des lors, il ne restait plus gqu'a
publier le decret fixant la composition et la mise en place des Conférences Regionales du Sport (CRS) et des
Conferences des Financeurs dans chague region. LANS a pour mission de concevoir, d'une maniere independante
du cadre déterminé par I'Etat, la politique nationale et internationale en matiere de sport de haut niveau et de
développement de la pratique sportive. Cette vision partagée de la politique sportive francaise correspond
bien aux demandes de mouvement sportif et des collectivités. Malheureusement, elle n'est pas partagee par les
syndicats du Ministere des Sports. Quatre d'entre cux forment un recours aupres du Conseil dEtat pour exces de
pouvoir contre l'arrete du 20 avril 2019. Le 1* aoot 2019, le gouvernement inscrit la creation de 'ANS dans la
loi. Dorénavant, 'ANS accomplira ses missions dans le cadre de la strategie définie par IEtat.

Le 8 juillet 2020, le Conseil dEtat invalide I'arreté du 20 avril 2019 : « la loi du 17 mai 201 1 de simplification
et d'amélioration de la qualité du droit instituant les Groupement d'Interet Public (GIP) n'a pas entendu permetire
que soient confices & un CIP des missions qui relevent du gouvernement ». Le Conseil dEtat valide la loi du
leraoot 2019 qui assigne a 'ANS « des compéetences d'exécution d'une stratégie définie par IEtat ».

Les choses sont désormais claires. | ne s'agit plus d'une gouvernance partagée du sport francais, mais d'une
mise en ceuvre partagée de la politique sportive décidée par IEtat. I n'y a donc pas de difference entre le
CNDS d'avant mars 2019 et TANS mise en place pour le remplacer. Alors oui, le mouvement sportif francais peut
¢tre décu et en colere. Nous attendons la reaction du Premier Ministre qui ¢tait, il faut le rappeler, le président
de I'ANS. Les semaines et les mois qui viennent vont etre importants pour le sport francais, et ce d'autant plus que
nous rentrons dans la phase active de la préparation des Jeux de 2024.

Malgré cela, il nous faut préeparer, dans ce contexte anxiogene, la rentrée sportive dans les meilleures
conditions. Bon courage & toutes et & tous. Prenez soin de vous et de votre entourage.

GeornPhiligpe Guigrard

Président du CDOS Vendee



TEAM SPORT VEADEL,

Découvrez les témoignages des sportifs du Team Sport Vendée
suite au confinement do & la Covid-19.

« WW%—WWLW/OWM&O(WW%MM? »

Flasie Baudg
« Jai pu continuer & mentrainer en faisant d'autres
activites sportives car je ne pouvais pas prafiquer
le cyclisme sur les routes. Mes objectifs pour cette
courte saison sont les championnats de France
route et contre la montre et, en fin d'année, les
championnats de France piste.
Malheureusement, il n'y aura pas de championnats
internationaux, annulés en raison de la Covid. »

« Jai reussi & mentrainer 7/ fois par semaine durant
cette periode de confinement. Le plus difficile a ¢te
dimaginer comment adapter mes seances de
musculation avec tres peu de mateériel. Pour les autres
entrainements, j'ai réussi a les faire en nature (cotes,
plots, scances lactiques et aerobie). Dans un
premier temps je souhaite surtout retrouver du
plaisir et de I'envie apres tous ces enchainements
de situations. Jai pour objectif final de me qualifier
au France ¢lites (fres peu de places, 8) qui auront
licu les 12 et 13 septembre prochain. »

Carsline Chaillsw

ATHLETISME VITESSE

CYCLISME

« Pendant le confinement, je
me suis entrainée & la maison
en faisant beaucoup de
musculation et de préeparation
physique genérale.

Jai aussi pu installer une
petite piscine pour faire du
statigue et pour garder des
appuis dans l'eau.

Nous n‘avons toujours pas le programme des
compétions internationales pour 'année 2020-202 |
mais bien ¢videment mon objectif reste les Jeux

Paralympiques de Tokyo | »
NATATION

« Ce milieu d'ann¢e a ¢té pas mal bouleverse, car
toutes les compétitions nationales ont ¢té annulées

et le championnat du monde (tous les deux ans) qui
devait avoir lieu du 17 au 24 juillet au Perou, a été
reporte d'un an. La pratique sportive en mer ayant éte
interdite, il a ¢te assez difficile de garder le moral car
nous sommes dans ce milieu avant tout des passionnés,
voir des drogués de la mer |

Mais cette periode est passée. La pratique en milieu
marin a ¢t¢é remplacee par des seances de Yoga,
gainage, et musculation plus régulieres.

Depuis le 1S mai, nous pouvons de nouveau pratiquer
en milieu naturel et on se rend compte de la chance

que l'on a.. »
Virgide Humbert
WAVESKI SURFING
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« Nous avons pu reprendre I'entrainement en 470
debut juin, apres quelques semaines d'attente
puisque la pratique du double ¢tait interdite au
deconfinement. Nous avons quand méme pu naviguer
sur d'autres supports, en solitaire, et découvrir de
nouvelles sensations sur des engins & voile volants.
La prochaine échéance importante sera au mois
d'octobre aux baléares en Espagne pour un
championnat un peu particulier sur lequel devraient

etre mis en jeu les titres mondiaux et européens. » m
Gwl,aw(gg/ DIV TRIATHLON

« Cette période estivale est habituellement

synonyme de nombreux déplacements et de

compeétitions & répetition mais ce n'est pas le
cas en cette annee si particuliere.

A ce jour, nous sommes toujours en attente
d'informations pour savoir ou et quand se
déroulera la premiere compétition internationale.
Dans ce contexte, j'ai décidé de m'essayer sur un
nouveau format (1900 m de natation - 90 kms de
velo - 21,1 kms de course & pied) en participant
a llronman 70.3 des Sables d'Olonne.

Lobjectif principal reste pour moi #Tokyo202 1. »

&‘%5’@ / errec ATHLETISME MARCHE 8

« Depuis la fin du confinement, j'ai pu reprendre
I'entrainement correctement & Nancy :
musculation, endurance longue, vitesse sur
piste.. Donc tout va bien. Méme si ¢a o
difficile de se remettre dedans, le
sont encore loin. Au niveau de
d'entrainement, j'ai 'avan
pouvoir mentrainer n
moment que j'ai

ATHLETISME EPREUVES COMBINEES




fng gergém brille aux WW
dw mende de trialhlen

Medaille de bronze dans I'¢preuve individuelle, samedi 5 septembre, et medaille
d'or en relais mixte le dimanche 6 septembre & Hambourg en Allemagne,

Léo BERGERE a porté haut les couleurs du Saint Jean de Monts Vendée Triathlon
Athlétisme et du Team Sport Vendée.

Deux performances de tres haut niveau pour le triathlete vendéen qui va désormais
sengager sereinement & la qualification pour les prochains Jeux Olympiques de
Tokyo 202 1.

fg/graww( relouwr a(Heém Maqmv@m

En cette fin aoot 2020, Helene Noesmoen obtient, en 5 jours d'intervalle, deux titres majeurs en iQFoil* :
Championne du Monde ¢t Championne d’Europe sur le lac Silvaplana en Suisse.

Par cette double et exceptionnelle performance, Helene, la véliplanchiste de 27 ans licenciée au club
des « Sports Nautiques des Sables d'Olonne », a domine toutes ses adversaires (elle a ainsi gagne 6
manches sur 7 dans les ¢preuves de qualification du Championnat dEurope) et se positionne pour
participer aux prochains Jeux Olympiques de Paris 2024 dans ce nouveau format de planche & voile.

*LiQfoil planche & voile volante & foils devenant discipline Olympique en 2024.

Entrée au Club Vendée en 2007, et mise en
sommeil, pour une baisse de résultat depuis deux
ans, Hélene a largement prouvé sa détermination
a retrouver le meilleur niveau mondial : les partenaires
du Team Sport Vendée seront ainsi convaincus pour
reintegrer prochainement Helene dans le tout nouveau
Team Sport Vendee.



LES SPORTIFS DU TEAM SPORT VENDEE
Leg gportify Clite

Bryce CHESNAIS Athlétisme - Fauteuil
na-Maria CONRADI  Surf
Enzo DARNAL Roller course
Hugo GABORIT Voile - Kiteboard
Malo GUERIN Voile - Optimist
Luc GUIMBERTAUD Voile - 470
Louise MARAVAL Athl¢tisme - Combin¢ haies longueur
Clarysse PICARD Athlétisme - Demi fond

Maéle TERREC Athl¢tisme - Marche qh;uc
R . /

Mona CRINIERE Athl¢tisme - Saut en longueu
Emilien JEANNIERE Cyclisme - Route
Helene NOESMOEN  Voile - Planche & voile

-

Thomas LAURENT ' Sport mécanique - Endurance LMP2
Eric VIGEANEL Equitation - Saut d'obstacles



MAISON SPORT SANTE

A partir doctobre, la Maison Sport Santé évolue. Le dispositif
proposera un programme personnalisé de 10 séances ouvert &
tous les publics (en priorite aux personnes atteintes d'une maladie
chronigue) qui souhaitent reprendre une activité de maniere
progressive et en petit groupe. Ce programme se fait en amont
d'un accompagnement vers une structure sportive.

Avec le soutien de I'ARS et de la DRDJSCS, le CDOS

Vendée a pu investir dans du matériel pour ce

programme : un rameur, un tapis de course et deux velos.

Le CDOS Vendée lance un projet nommé Environ'Sport. Ce projet a pour objectif
de promouvoir la pratique d'activites physiques de pleine nature et la
preservation de l'environnement aupres de tout public : MNA (Mineur Non
Accompagne), centres de loisirs, séniors (CCAS), familles...

Cette action est proposée aux collectivités labellisees Terre de Jeux 2024.
Environ'Sport correspond & l'organisation d'activités physiques « citoyennes »
avec une pratique sportive ¢coresponsable sur des demi-journées alternant
activités physiques (marche, orientation, marche nordique...) et ateliers
pedagogiques sur les themes suivants :

av Iri sélectif,

av Découverte de la Faune et de la Flore,

av Sensibilisation & la préservation des ressources naturelles.

ﬁqf animallorg pour gergibiliper au gporl handicap /

Le CDOS Vendée organise, & partir de septembre, 9 animations sportives
sur la Roche-sur-Yon, Montaigu et Rives d’Autise.

Pour chaque animation, des jeunes d'un IME et d'un accueil de loisirs
du secteur seront présents pour participer aux differents ateliers sportifs.
Ces ateliers seront animes par des clubs déja investis dans le sport handicap.

Lobjectif est dinciter le public & pratiquer une
activite physique réeguliere et leur montrer les possibilités dinclusion
au sein des associations sportives et des accueils de loisirs.



Le Pass'Sport civisme a pour vocation dinculguer des valeurs de respect des autres et des regles, de
solidarite et d'engagement associatif & travers des actions connexes a la pratique sportive.

Cette action de sensibilisation et d'accompagnement est organisée par le CDOS Vendée en partenariat
avec les collectivites locales volontaires & destination des enfants de moins de 14 ans des clubs locaux.
Llidee directrice du projet est de proposer aux enfants de realiser des actions civiques afin de valider ce
Pass'Sport Civisme.

Il se decline en différents VISA permettant de le valider :
av Visa | - Arbitrage : participer & l'arbitrage d'une rencontre de sa catégorie,
o Visa 2 - Encadrement : participer & I'animation (encadrement, coaching) d'une equipe pendant
une rencontre,
o Visa 3 - Environnement : participer & une animation sur le Développement Durable (veiller & la
proprete des vestiaires a lissu de la rencontre sportive. Nettoyage des locaux, du terrain, et de
Ienvironnement),
av Visa 4 - . organiser la reception de I'equipe adverse a lissu de la rencontre (mise en
place du gooter, nettoyage et rangement).
av Visa 5 - Engagement : lire la charte Pass'Sport Civisme au début de la rencontre & I'ensemble des
participants.

Le jeune devra ainsi realiser 2 engagements dans chaque visa. Un référent civisme en charge de chaque
visa sera charge d'apposer le cachet du club pour valider 'engagement.
Le lancement de cette action devrait se faire pendant les vacances de la Toussaint.

LANCEMENT DE LA CARTE PASSERELLE/ Y

Du 1% septembre au 17 octobre 2020, les
enfants de CM| et de CM2 licencies & 'UGSEL

ou & I'USEP vont avoir la possibilite de tester
differents sports et clubs, gratuitement et sans
nouvelle prise de licence, & raison de trois seances
par club maximum.

La Carte Passerelle est un dispositif qui fait partie des & axes de la contribution du CNOSF au plan
Heritage des Jeux Olympiques et Paralympiques de Paris 2024.

Il s'inscrit dans un continuum ¢ducatif et sportif souhaité par le Comité National Olympique et Sportif
Francais.

Cliquez ici et retrouvez les
121 clubs vendéens qui

participent & cette action.



https://monclubpresdechezmoi.com/loc?carte_passerelle=on&e=-0.161959636608&n=47.152045569&w=-2.79867838661&s=46.2697591394

7 SENTEZ-VOUS SPORT
Sertep-lfoug Sparten ertreprise

Dans le cadre de 'Opération Sentez-Vous Sport,

le CDOS Vendée invite tous les salaries, dirigeants et bénévoles
de la Maison des Sports a relever le defi des 202,4 kms

a velo ou en rameur. Petit clin d'ceil aux JO 2024 |

Les 24 et 25 septembre 2020, un vélo et un rameur

seront mis & disposition dans le hall de la Maison des Sports
afin que chacun puisse venir faire quelques metres

ou kilometres selon son envie.

Lobjectif ?
Qu'ensemble nous arrivions & atteindre les 202,4 kms
le vendredi 25 septembre a 1/7h |

WVM Ogowt‘w miliew carcéral

Pour la 2¢ année consecutive, les maisons d'arret de la Roche-sur-Yon
et de Fontenay-le-Comte, en partenariat avec le CDOS Vendée, vont
organiser une journ¢e entierement dediece au Sport-Sante.

Cet évenement a pour objectif de faire découvrir de nouvelles pratiques
accessibles & tous et demontrer les bienfaits de la pratique d'activités physiques
sur notre sante.

Le jeudi 1/ septembre & La Roche-sur-Yon et le vendredi 18 septembre &
Fontenay-le-Comte, les détenus pourront decouvrir de nouvelles activités
physiques (cardiogoal, spikeball...) encadrés par des educateurs sportifs des clubs
locaux, et echanger sur les bienfaits d'une alimentation equilibrée avec une di¢téticienne.

Lopération Sentez-Vous Sport se cloturera avec la présence de nos ambassadeurs Sentez-Vous
Sport des Pays de la Loire : Enzo CRAU (champion de France de Boxe) et Virginie LOUPPE
(championne de France HandiSurf) autour d'une conféerence debat sur les bienfaits du Sport.

Sertep-|foug Sport - Chartannay 2020

Dans le cadre du label Terre de Jeux 2024, le CDOS Vendée met 'accent sur la ville de Chantonnay
concernant l'organisation de I'événement Sentez-Vous Sport. Cette journée aura lieu au Parc Clémenceay,
de 10h15 & I/ h et aura pour but de promouvoir la pratique des activités physiques et sportives et
dinciter la population & pratiquer de maniere réguliere et encadrée. Cette manifestation sera rythmée
par des temps forts avec les clubs de la ville et sera marquee par la presence d'Enzo CRAU (boxe) et

‘ de Virginie LOUPPE (parasurf), les deux ambassadeurs régionaux Sentez-Vous Sport.
A noter que la chantonnaisienne, Stephanie BARRE-VIRANAIKEN (karaté) sera marraine de I'evenement.

Cliquez ici et retrouvez
* les autres événements

organisés en Vendée.



https://cnosf.franceolympique.com/cnosf/svs/Carte2020.php

TERRE DE JEUX 202 4// s devrge P 2024,

« Le label Terre de Jeux 2024 permet & toutes les collectivités territoriales qui partagent

la conviction que le sport change les vies de béncficier de cette énergie unique. »

Depuis que le projet a ¢té lancé en juin 2019, 23 communes et communautés de communes vendéennes se
sont deja engagees dans I'aventure aux cotes du CDOS Vendee |

Nous félicitons aujourd'hui 'engagement de Challans
Agglomeération et des communes de Vair¢ et de la
Tranche-sur-Mer qui rejoignent elles aussi ce dispositif
national.

Jeudi 27 aout, les collectivités vendéennes labellisées
se sont reunies a la Maison des Sports & l'occasion
d'une réunion dinformation. Loccasion aussi pour
chacun de faire connaissance et de connaitre et
faire connaitre les activités organisées sur chaque
territoire.

« Devenir Terre de Jeux 2024, c'est s’engager & contribuer & faire vivre & tous les émotions des
Jeux, changer le quotidien des gens grace au sport et permettre au plus grand nombre de vivre
I'aventure olympique et paralympique des maintenant. »

Vous aussi, rejoignez I'aventure !

CALENDRIER DES FORMATIONS -

LES SPORT'MATIONS DU CDOS LES SOIREES BOITE

La Génétouze A OUT”.S DU CDOS
Mardi 13 octobre 2020 / 9h30 -12h

Maison des Sports
Jeudil octobre 2020 / 18h30 -20h30

Theme
Sports innovants : Theme

découverte du Poull Ball

Basicompta :

' \ la comptabilité facilit¢e


https://cnosf.franceolympique.com/cnosf/svs/Carte2020.php
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IPPEL APROLETS < MPACT 2024

L'Agence Nationale du Sport, avec le Comité National Olympique et Sportif Francais (CNOSF), le
Conité Paralympique et Sportif Francais et Paris 2024 (Comité d'organisation des Jeux Olympiques et
Paralympiques de 2024), lance un appel & projets intitulé « Impact 2024 ».

Cet appel & projets encourage les acteurs de terrain issus du mouvement sportif, du monde associatif
et des collectivités locales & s’inscrire dans un processus d'innovation et de développement autour
de 4 thématiques :

- Le sport pour bouger plus,

- Le sport pour ¢éduquer et s‘engager,

- Le sport comme outil d'inclusion, d’égalité et de solidarite,

- Le sport au service du développement durable.

Une enveloppe de 1,5 million d'euros est dédi¢e & cet appel & projets et a pour objectif de faire
¢merger des solutions nouvelles & forte utilité sociale.

Le soutien financier accordé ne pourra dépasser 80 % du budget prévisionnel.
Pour I'année 2020, le seuil minimum d'aide des projets :

- d’envergure nationale s'¢levera & 100 000 €,

- d’'envergure régionale s'¢levera & 30 000 €,

- d’'envergure locale s'¢levera & 10 000 €.

Vous avez jusqu'au 15 octobre pour déposer vos projets.

Cliquez ici et consultez I'appel & projets en ligne

Cet appel & projets sera reconduit chaque année jusqu'en 2024.



https://www.agencedusport.fr/APPEL-A-PROJETS-2020-IMPACT-2024

EXPUSITION SUR LES JUX OMPIOUES

Dans moins de 4 ans, les Jeux de la XXXIllI*" olympiade auront lieu en France.
Mais connait-on vraiment I'histoire des Jeux et celle de son créateur ?

C’est la question que s'est posé le Comité Départemental Olympique et Sportif de Vendée qui a
eu l'idée de créer une exposition retracant I'histoire des Jeux Olympiques depuis les Jeux Antiques
jusqu’'a nos jours.

Cette exposition, constituée de 15 roll-up, sera proposée aux collectivités, entreprises, ¢tablissements
scolaires... du département.

Lidée ? Que chacun puisse se familiariser avec I'histoire des
Jeux d'ici 2024 !

Tarifs de location

| semaine

— 100 €

S JOX ATIOUE e

En xe775 Vant JC et 393 aprés G, des eus
Pendan les gue mtpour

lympie tous les 4 ans.
x es,

1_mois
- 200 €

D : - 100 € pour les collectivites
labellis¢es Terre de Jeux

Caution : 1500 €

tllew en général sur a longueur du stade (environ 200m).
Le javelot “;
Lejavelot
I était lancé le plus loin possible, ou parfois sur une cible 3 Iaide d’uné petite laniére. ent le chef de file e éducation sportive dan:
Le saut en ueur: { - —
Tiépreuve se déroulaitpresque sans dlan. =
L'athléte tenait dans chaque main un haltére en pierre ou en bronze. Ilapour la premigre fois idée d ‘bl ‘ Jew O‘Y"‘Pq
Le disquo LES EVENEMENTS
—
it i un e en oz de 3
Pour que e disque ne disee pas ot recouver de o, Hamnanc a repparidon des evxOympiqe
La lutte modemisés
_
Conagrauee o it 3 Pépoque appelée «Pancrace ». !

L athitesdevaient enversr 3 fls eur aersare sur e dos.
es c psde I P

POREN Premicr homume médaillé
SIVOR PU& e comouy

C (R 596 A&h
Premicre femme médaillée

Lafemme  tre médaile dans isore des Jeux st Charlotte COOPER (Royaume.uri.
Cefuten 1900 2 Pari s

Cérémonie drouerture des JO de 1920

Apparitisn des symboles Olympiques

1908 ~ Jeux de Londre

1920 - Jeux diAnver

1932 - Jeux de. Los Angeles : utilisation pour

1972 ~ Jeux de. Munich: apy

Les fenumes aux Jeux

£n 1928 3 Amsterdam, pou
dathlétisme. Betty ROBIN:

Eni984, estinscrit

Pour plus d'informations sur les
locations, contactez le CDOS.
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UN COMITE A LHOMAELR

Chaque année, I'été est synonyme de sport pour
les amateurs et professionnels de triathlon !
Mais en cette année si particuliere, la saison aura
elle aussi ¢t¢ chamboulée.

FOCUS SUR LE CLUB DE SAINT JEAN DE MONTS TRIATHLON

Le Club de triathlon de Saint-Jean-de-Monts revient avec nous sur
cette saison et sur la fagon dont ses athletes se sont adaptés.

« Des le début du confinement, notre but a ¢té de maintenir un lien avec nos licenciés en leur proposant des
plans d'entrainements adaptés, et des seances en visio conférence, aussi bien pour les jeunes que pour les
adultes. Jusgu'au |1 mai, les séances se sont limitées & I'environnement autorisé et souvent en famille.

Puis, nous avons pu reprendre des s¢ances en extérieur peu & peu et par groupe, en respectant les
consignes sanitaires en course a pied et en velo. La plus grande difficulté ¢tant dans l'usage des piscines
dont l'acces reste tres limité. Heureusement, nous avons la chance d'avoir un environnement naturel tres
accessible, et nous avons réussi a réaliser des séances de natation en mer. La principale difficulté ¢tant de
pouvoir offrir des seances encadrées & nos jeunes dans des espaces clos (salle, stade, piscines...).

Pour compenser I'absence de compétitions, (noyen de se réunir et de passer
un moment sympa), nous organisons des compé¢titions internes au club avec

une partie conviviale, tout en respectant les mesures barrieres.

LE GRAND PRIX FFTRI DE TRIATHLON - LES HERBIERS - LE 3 OCTOBRE

Certains athletes du club, participeront a la finale du Grand Prix FFTRI de Triathlon organisée le 3 octobre a
Mesnard la Barotiere, au plan d'eau de la Tricherie (evénement organisé par les Herbiers Vendée Triathlon).

Le Grand Prix FFTRI de Triathlon se déroule habituellement sur S ¢tapes. Cette année,
en raison de la crise sanitaire, seules 3 ¢tapes auront lieu : Chateauroux le 22 aoit,
Quiberon le 5 septembre et la finale le 3 octobre aux Herbiers en remplacement de la
Baule. Le Championnat de France des clubs de Triathlon compte 3 divisions hommes et

femmes. La D3 est au niveau régional et est ouverte aux athletes amateurs licenciés en
club. Il y a ensuite la D2 et la D1 qui rassemblent les meilleurs clubs de France avec
des athletes présents au plus haut niveau mondial.

Le club de Saint Jean de Monts a dans ses rangs Mario Molg, le n°2 mondial, et Léo Bergere, un des
Francais susceptible de représenter la France aux prochains Jeux Olympiques. Le club des Sables Vendée
Triathlon peut compter sur la présence du belge Jelle Geens qui devrait représenter son pays aux prochains
JO. Notons d'ailleurs que les start list des Grand Prix sont souvent ¢quivalentes & celles des manches du
Championnats du Monde, aussi bien chez les filles que chez les garcons.



[
LIRONMAN 7 ©. 3 - LES SABLES D'OLONNE LE & SEPTEMBRE

llronMan 70.3 des Sables dOlonne est I'autre grand événement organisé en Vendée cette saison.

LlronMan 70.3 est organisé¢ par la soci¢té Iron Man en appui
avec le club Les Sables Vendée Triathlon.

Pour rappel, la soci¢té Iron Man organise des courses dans le monde entier sur des
formats XL (1,9 km de natation, 90 kms de vélo et 21 kms en course & pied, dit 70.3) et
XXL (3,8 kms de natation, 180 kms de vélo et 42 kms & pied, dit ronMan). C’est ce qui

differencie cette course du Grand Prix FFTRI qui se fait sur des distances S
(750 m de nage, 20 kms de v¢lo et 5 kms en course & pied).

En fin de carriere internationale, plusieurs triathletes de haut niveau ayant participé aux
Grand Prix FFTRI ou manche de Championnat du Monde, s'orientent vers les formats longs
du type Iron Man, car ces courses nécessitent moins de vitesse et plus d’endurance.

Plusieurs athletes vendéens ont participe au 70.3 des Sables d'Olonne, dont Guwladys LEMOUSSU du club
de Saint-Jean-de-Monts (unique medaillee olympique du Triathlon francais), Yann ROCHETEAU des Sables
Vendée Triathlon et Bryan NAULEAU, ancien cycliste professionnel du team Total Direct Energie.

Guwladys Lemoussu a d'ailleurs realise une tres belle performance en prenant la 3¢™ place de son groupe
d'age en 5h0053sec.

COMITES DE TRIATHLON ET DE CYCLISME

Méme s'il n'y a pas de lien entre les deux comités, leur bonne entente leur a permis

de travailler ensemble sur le sujet de la sécurité sur les routes lors des sorties vélos.
Par ailleurs, les clubs de vélos vendéens mettent souvent & disposition des bénévoles
de leur club pour I'organisation de nos triathlons.
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DATE
19/09

19/09

19/09 et 20/09
23/09
26/09
27/09

2/10 et 3/10
3/10
4/10

3/10 et 4/10
10/10
[1/10

18/10
24/10
25/10
25/10

COMITE

Athlétisme
Cyclisme
Tir & 'Arc
UNSS
Athlétisme
Cyclisme
Cyclisme
Athlétisme
Athlétisme

Triathlon
Athlétisme
UFOLEP

Cyclisme
ASPTT
ASPTT

Judo

g -

MANIFESTATION
Meeting d'Athlétisme - Challans

Championnat Départemental Contre la Montre Individuel,
Minimes, Cadets, Juniors - Les Achards

Championnat de Vendée Tir 3D - La Garnache
Journée du Sport Scolaire Lycées - Les Sables d'Olonne
Meeting d'Athletisme - La Roche-sur-Yon
Championnat Départemental BMX - Fontenay-le-Comte
Championnat de France de la Gendarmerie - Mouchamps
Meeting d’Athlétisme - Saint-Laurent-sur-Sevre
S et 10 km de Saint-Laurent-sur-Sevre

Finale du Grand Prix de D1 de Triathlon et Coupe de France
des clubs de Triathlon et Duathlon - Les Herbiers

Pouss'Athlon - Moutiers-les-Mauxfaits

Marche Rose (Randonnée pedestre S km, initiations Canoé et
Vélo & assistance ¢lectrique) - Sallertaine

Chrono des Nations - Les Herbiers
4eme Edition des Foulées Bourgadines - La Roche-sur-Yon
|¢e Edition de la NordicYonnaise - La Roche-sur-Yon
Crand Prix des Jeunes Minimes /Cadets - Les Herbiers



