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Distance Denivele + Denivele - Altitude min Altitude max
313 km 10m 10m 25m 34m
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Départ : Salle des ribandeaux

Type de parcours : Routes, chemins
Distance : 3.13KM

Durée moyenne a pied : 45 minutes
Durée moyenne a vélo : 12 minutes
Durée moyenne en courant : 20 minutes

Arrivée : Salle des ribandeaux
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Distance Denivele + Denivele - Altitude min Altitude max
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Départ : Salle des ribandeaux
Type de parcours : Routes, bois
Distance : 5.06KM

Durée moyenne a pied : TH10

[=]

Durée moyenne a vélo : 20 minutes

Durée moyenne en courant : 35 minutes
Arrivée : Salle des ribandeaux
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Distance Den

8.58 km 49m
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Départ : Salle des ribéndééux

Type de parcours : Routes, chemins
Distance : 8.58KM

Durée moyenne a pied : 2H

Durée moyenne a vélo : 45 minutes
Durée moyenne en courant : 1H
Arrivée : Salle des ribandeaux

Le plan GPS en direct durant votre rando !

AENATIG,

VENDEE,

VENDEE

coeurde sports

\ltitude max

La Guittiere

7
)
-

Randonnée n°34569626



